
ALEXIS POIGNANT
NOUVEAU DIRIGEANT, DÉJÀ INDISPENSABLE

Alors que la saison va débuter, le plus gros changement à l’USEM ne concerne ni le sportif, ni  l’administratif.  
Chacun va découvrir la rénovation des installations : salle d’accueil, salle de réunion et local de rangement.  Une 
transformation demandée à l’unanimité, car le site avait grand besoin d’être rafraîchi.

Encore fallait-il avoir sous la main la personne capable de diriger et effectuer ces travaux. Quelqu’un de compétent  
qui soit prêt à passer une bonne partie du mois d’août à bosser au service de l’USEM.

Cet oiseau rare est tombé du ciel, la saison dernière, sous la forme d’un papa désirant s’investir dans le club. Un  
mercato  gagnant  avec  l’arrivée  d’Alexis,  aujourd’hui  indispensable  pour  résoudre  tous  les  petits  soucis  de  
réparations, bricolages et entretiens.

Je  vous propose donc,  un petit entretien qui  va nous permettre de faire  connaissance avec l’un des derniers  
membres de la grande famille de l’USEM.

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

« En préambule, peut tu te présenter ?
Alexis POIGNANT, 29 ans, né à Lille, en couple avec Coralie. Nous avons deux garçons de 6 et 8 ans (Lyam et Naël).  
Je suis artisan dans le bâtiment, à mon compte, depuis deux ans.

Comment un ch’ti se retrouve parachuté dans La Loire ?
Mon père a profité de la possibilité d’être muté professionnellement pour quitter le Nord et s’installer dans une  
région dont le climat convenait mieux aux soucis de santé de mon frère.
C’est ainsi que la famille s’est retrouvée à St Romain le Puy, alors que j’avais dix ans. C’est bien plus tard, en 2022,  
je me suis installé à Moingt.

Et la rencontre avec l’USEM ?
Mes garçons voulaient jouer au foot. Lorsqu’on a cherché un club pour Naël, je me suis renseigné sur le club le plus  
proche de notre domicile. Des collègues de travail m’en ont dit le plus grand bien et la suite m’a prouvé que la  
bonne réputation de l’USEM était tout à fait justifiée. Depuis Lyam a rejoint, lui aussi, les rangs de l’école de foot.

Auparavant avais tu un vécu de joueur ou de dirigeant ?
J’ai  joué en petites catégories  dans un club du Nord,  à  Faches Thumesnil  dans la  banlieue lilloise.  J’ai  voulu  
poursuivre au FCI St Romain, mais une blessure au genou m’a contraint à mettre le foot entre parenthèses durant  
ma croissance. Cela a signifié la fin de ma carrière !!!
Je n’ai jamais été dirigeant dans quelqu’association que ce soit. L’état d’esprit et l’ambiance du club m’ont incité à  
tenter l’expérience. Tout d’abord, en donnant un coup de main aux entraînements puis, en rendant quelques petits  
services pour l’entretien du matériel. Une vocation tardive qui m’a vite passionné. Le président m’a alors demandé  
d’intégrer le conseil d’administration et la commission entretien et maintenance afin d’aider Laurent MAISSE et  
Michel FERNANDEZ.

Un petit mot sur cette commission :
Son rôle est de résoudre tous les petits soucis extra sportif liés aux installations (bâtiments, vestiaires, filets, cages,  
véhicules, clés etc.). On est une belle petite équipe avec Laurent, Michel, Fred et Samuel. Il y a du boulot et on  
essaie de trouver les meilleures solutions, même si, à l’image du problème des clés, ce n’est pas toujours facile.



On en vient donc aux travaux de cet été :
Le projet de rénovation des locaux était  dans les tuyaux depuis plusieurs années.  Après négociations avec la  
municipalité et débat au sein du club, il a pu être planifié et réalisé grâce à un véritable travail d’équipe.
Il y a eu plusieurs étapes : choix des matériaux, prises de cotes, choix du mobilier et chiffrage du coût total pour  
validation par le comité directeur et le pôle trésorerie.
Le 13 juillet, quelques bénévoles aidés par les anciens de la « section coinche du lundi » ont effectué une  corvée  
pour vider les locaux. Efficacité et convivialité étant les maîtres mots d’une mâtinée terminée autour d’un bon  
casse croûte. Tout a été stocké, provisoirement, dans la salle Duroure.

Le chantier pouvait démarrer. Samuel s’est chargé d’enlever la carpette et on a eu la joie de ne pas découvrir de  
mauvaises surprises.
Le gros des travaux a ensuite été consacré à la préparation, la pose du carrelage, des plaintes, les branchements et  
évacuations ainsi que l’installation du mobilier.
Toujours présent, j’ai reçu l’aide de nombreux bénévoles, Laurent MAISSE, Frédéric CHEMINAL, Alexis CHAZAL,  
Magic ALLIGIER, Emeric SEUX, Armand BAROU, Samuel et Pauline GUINAND ou Jacques DUCHEZ.
Tout le monde a mis la main à la pâte. Un chantier efficace, sans problème, et réalisé dans la bonne humeur.
Je me dois, aussi, de citer ma compagne Coralie qui a été d’une aide précieuse.

A l’arrivée, on peut être fiers du résultat et contents des retours positifs de la part de ceux qui ont découvert les  
nouvelles installations. Il faut, maintenant, que chacun fasse un effort pour garder les lieux dans un bon état. Que  
ce soit au niveau rangement ou propreté. C’est dans l’intérêt de tous.
Il en est de même à Ecotay ou les critériums ont fait du bon boulot en réaménageant la salle de réunion.

Es ce qu’il y a d’autres projets en vue ?
La prochaine étape sera certainement la peinture des portes. Mais les travaux ne peuvent se faire que pendant les  
trêves pour ne pas trop perturber le sportif.
Il reste encore à trouver plus d’espaces de rangement dans les cabanes du bas et essayer d’aménager au mieux la  
buvette. C’est certainement le dossier le plus épineux car on ne peut pas pousser les murs. Il faudrait un projet  
global pour doter le club d’une buvette digne de son rang mais ça dépend surtout de la Mairie.



Au delà des travaux, quel souvenir gardes-tu de cette première saison ?
Évidemment,  le  meilleur  restera,  pour  longtemps,  le  match  de  coupe  de  
France à Geoffroy Guichard. C’était génial et j’ai pu pleinement en profiter. Le  
départ  de  la  place  d’Ecotay,  c’était  grandiose.  Le  groupe  chargé  de  
l’organisation a fait un travail phénoménal et l’ambiance dans le stade était  
exceptionnelle. Je crois qu’on ne mesure toujours pas la chance qu’on a eu de  
vivre un moment pareil.

Quid de cette saison qui commence ?
Je vais continuer à suivre mes deux garçons en U.6 et U.8. Je pouvais être  
dispo dans les deux catégories et on m’a nommé responsable administratif  
des U.9.
Les matchs ont lieu le samedi, le matin pour Naël et l’après midi pour Lyam  
donc nos samedi sont d’ores et déjà bien occupés.

Pour conclure, quelles sont les équipes que tu supportes et quels joueurs  
t’ont fait rêver ?
Je suis supporter des Verts, bien entendu, mais j’aime bien suivre le PSG dans  
les coupe d’Europe. Chez les joueurs je citerai GRIEZMANN et GIROUD. Et,  
surtout, Allez l’USEM !! »

Cet  article  vous  aura  fait  découvrir  le  bénévole  mais  
Alexis  est,  aussi,  chef  d’entreprise,  artisan  dans  le  
bâtiment.

Assurant  tous  les  domaines  de  la  rénovation,  
menuiserie,  parquet,  montage  de  meubles,  pose  de  
cuisines, plâtrerie, peinture, petite électricité, plomberie,  
débarrassage,  dépannage  en  tous  genre  et  bien  
d’autres.

Découvrez sa société AP Tous Travaux Rénovation sur le  
site :

(3) Facebook

N’hésitez pas à le contacter si besoin.

https://www.facebook.com/profile.php?id=61566923574735

