
LA PATRONNE ET SA BOUTIQUE
« Carma  ROMEYER,  mariée,  maman 
de deux ados. J’ai ouvert un magasin 
d’habillements en avril  2019, rue du 
marché  à  Montbrison.  La  boutique 
« Carma femmes hommes et  ados » 
qui s’adresse à tous les publics.

Distribution  de  marques  de 
fabrication italiennes, mais aussi et j’y 
tiens beaucoup, fabrication française. 
L’idée est que chacun trouve sa petite 
pièce  « coup de coeur » J’aime bien 
avoir  de  la  marque  française,  tout 
public tout morphologie

l’idée est que chacun trouve sa petite pièce coup de coeur quelque soit son budget ou sa morphologie 
(garnd panel de tailles). Pas de vente forcée mais un grand respect de la clientèle. Je considère mon métier  
comme celui de conseillère. J’aime ce coté complice avec les clients. Aucun vêtement n’est interdit et il ne 
faut pas avoir peur de les essayer. D’ailleurs pour être plus à l’aise les cabines sont à l’écart dans une autre  
pièce.

Je fait  souvent appel à des stagiaires ou des alternants car je pense qu’il  est très important,  aussi,  de  
transmettre certaines valeurs. L’apprentissage du métier, bien sur, mais aussi l’éthique du commerçant et le  
respect des clients et des produits. A l’heure du tout – internet, il convient d’être vigilant sur la survie des  
petites boutiques qui restent à l’échelle humaine dans tous les sens du terme. »

CARMA ET LE BÉNÉVOLAT
« j’ai  toujours  considéré  que  le  bénévolat  était  un  esprit  indispensable  à  la  bonne marche  d’un  pays. 
Comme j’adore les animaux, je me suis engagée dans l’association « Chow au coeur » qui lutte contre la 
maltraitance animale.

Une association basée dans la Sarthe et dont je suis antenne relais pour La Loire. Cette entité s’occupe de  
tous ces chiens cabossé par la vie soumis à l’abandon ou la cruauté des hommes.

D’autre part, j’essaie en fonction de mes moyens de soutenir les associations locales (Les amis de Rémi) ou  
des sportifs montbrisonnais comme ma nièce Manu CHAZAL, qui vient d’être sacrée médaille d’argent du 
pentathlon au championnat d’Europe Masters en Pologne. Il me semble important de soutenir toutes ces 
associations qui vivent grâce au bénévolat. »



CARMA LA SPORTIVE
J’ai  joué un peu au foot  en  étant  plus  jeune.  D’abord avec  les  garçons  puis  avec  les  féminines  du FC 
Lézigneux, logtemps club phare du foot féminin. Mais entre les blessures et mon emploi du temps pour 
financer mes études, j’ai rapidement abandonné. J’ai essayé le basket et le hand puis je me suis mise à la  
course à, pied. Aujourd’hui, je me contente de suivre les performances des autres et je reste très attachée 
aux valeurs du sport.

CARMA ET L’USEM
Mon rapport  avec ‘USEM est  plus que particulier  puisque je  suis  la  belle  sœur d’Horacio ANTUNES et 
l’épouse de Pierre ROMEYER. Deux familles essentielles dans l’évolution du club. Inutile de vous préciser  
que les conversations familiales tournent souvent autour du foot. Curieusement mes enfants n’ont jamais 
été attirés par le foot. Sacha a longtemps goûté au judo et Léna fait de l’athlétisme.

Je suis heureuse d’apporter mon soutien à l’USEM dont la réputation n’est plus à faire et qui essaie de 
porter haut les valeurs du sport. Pour l’anecdote, en 1998, pour les 50 ans de l’U.S. Moingt, il y avait eu une 
grande fête.  Et le gâteau d’anniversaire était  porté par les jeunes du club, dont l’un que j’avais trouvé 
particulièrement mignon. Sans savoir que bien des années plus tard, il deviendrai mon mari ! »

CARMA ET MONTBRISON
« Je suis une vraie montbrisonnaise, une ville ou je me sent bien. Pour avoir un peu bourlingué à l’étranger  
et aux Antilles, il faut bien être conscient qu’on a une qualité de vie exceptionnellle. Il faut voyager pour s’en  
rendre compte.

Pour le reste, je ne fait jamais de plan sur la comète. Je m’appelle Carma, donc je croque la vie à pleines  
dents. et je me bat pour réussir, sans projet particulier. Je suis heureuse dans ma boutique et, si un jour, ça 
ne fonctionne plus, je passerai à autre chose.



LA SAGA ANTUNES-ROMEYER
Deux familles très importante dans l’histoire de l’US MOINGT puis de l’US ECOTAY-MOINGT.

Commençons par Horacio ANTUNES que tout le monde connaît. Joueurs à l’US Moigt, il en sera un très bon 
éducateur chez les jeunes avant de prendre la resposabilité de l’équipe fanion, jusqu’à la fusion avec Ecotay 
en 2004. Après avoir dirigé les équipes féminines du FC Lézigneux et du RC St Etienne, il fait son retour en 
2015 à l’USEM. Depuis il  apporte son expérience chez les jeunes et fait  partie de la dream team de la  
commission coinche des lundis après midi.

Alain ROMEYER, devenu dirigeant à l’US Moingt lorsque ses garçons ont signé une licence. Il est devenu  
rapidement une cheville ouvrière du comité directeur qui prit l décision de la fusion avec Ecotay. Au point  
d’en devenir le trésorier de 2009 à 2021. Un vrai sacerdoce.
Pierre ROMEYER, fils aîné d’Alain, il a joué en club jusqu’à 17 ans avant de réussir ses examen d’arbitre. Il  
sera arbitre officiel du club pendant dix ans (1997 à 2007).

Damien ROMEYER, le petit frères de Pierre. Il signe en débutant (1993) et joue jusqu ‘en 2008. Après un petit 
arrêt, il revient en critérium de 2012 à 2018.

Anthony ANTUNES : on a coutume de dire que c’est le plus ancien licencié du club. Il a démaré en débutant  
1994) et depuis il aligne les licences sans interruption. Tout en jouant, il s’est occupé de pratiquement toutes  
les catégories avant de devenir responsable de l’école de foot. Il coninue à jouer tout en étant l’adjoint d’Eric  
COGNET pour l’équipe fanion.

Marine ANTUNES :A l’US Moingt jusqu’en U.15, elle rejoint le FC Lézigneux avant de signer au RC St Etienne 
en 2006. Gardienne remplaçante, elle évolue en DIII et dispute deux match avec la division I en 2009, avant  
que le RC St Etienne et l’ASSE ne fusionnent. Pour la première saison de l’ASSE en division I (2009-2010), elle  
est la gardienne de l’équipe réserve mais joue deux matchs de division I dont celui de la 1ère journée contre 
le PSG. Une défaite 3-0 face à des filles connues ou en passe de le devenir, Elise Bussaglia, Camile Abily et les  
futures  consultantes  TV,  Laure  Bouleau et  Jessica  Houara.  Après  un  retour  par  Lézigneu,  en  2020,  elle 
retrouve l’USEM. C’est l’une des pièces maîtresse de nos féminines, tout en apportant son expérience aux 
plus jeunes.



L’interview décalée de MAX

2 – Comment es-tu devenu partenaire de l’USEM ?

J’ai déjà été partenaire USEM auparavant car je connais Anthony Antunes. Puis Cédric Barjon 
m’a contacté pour prolonger ce partenariat ! C’est le club de mon beau-frère, de mon neveu, 
de ma nièce et de plusieurs personnes que j’apprécie, notamment des clients. C’est surtout le 
club de cœur de ma belle famille : Alain, beau-père et trésorier pendant quelques décennies, 
Damien mon beau-frère  mais également mon mari qui a été joueur un temps mais surtout 
arbitre. Bref, presque une évidence !

3 – Pratique tu un ou des sport(s) ? :

Oui, j’ai fait beaucoup de sport, mais ça c’était avant : de la danse puis du foot. Et ouais ! 
Malheureusement, après des opérations aux deux genoux, plus rien… Et toujours des séances 
de kiné. D’ailleurs, même mon kiné joue à l’USEM !

4 – Quels sont tes principaux loisirs ? :

J’aime la lecture, les films et les balades avec ma petite tribu et mes chiens… Pour la partie 
sage ! Sinon mon loisir préféré sont les belles soirée en famille et/ou entre amis !

5 – Quelles sont selon toi les valeurs incarnées par l’USEM ? :

Essentiellement des valeurs chaleureusement humaines : loyauté, esprit d’équipe, de l’humour 
à la dérision. Et aussi du talent bien sur !

6 – Qu’est-ce que t’évoquent les couleurs de l’USEM (jaune et rouge) ? :

Le jaune, couleur qui attire et le rouge, une couleur qui annonce l’attaque ! Pour les équipes de 
guerriers !

7 – Qui sont les 3 sportifs actuels ou passés que tu admires le plus ? :

Cristiano  Ronaldo  pour  sa  rigueur,  Pauleta  pour  le  style  et  Emmanuelle  Chazal  pour  sa 
persévérance.

8 – Quelles sont tes trois équipes (tous sports et époques confondus) préférées ? :

L’USEM  évidemment, l’ASSE pour toujours et le FC PORTO, origine oblige !

9  –  Si  l’USEM  était  un  club  professionnel  de  Ligue  1,  quel  rôle  choisirais-tu  :  joueur, 
entraîneur, président ou que le stade porte ton nom ? :

Et bien un stade qui s‘appellerait Carma, ça peut être drôle... Et flippant à la fois !

10 – Choisi un adversaire entre Emeric Seux et Christophe Beaumont. Dans quel domaine te 
sens-tu capable de le battre à plat de couture ? :

N’importe lequel et à plat de couture au kuduro ! Ou alors à « celle qui parle le plus longtemps 
gagne » !


